
 Centrum sociálnych služieb Žarec 
                                   M.R. Štefánika č. 2533/13, Čadca 

                               v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja 
        

 

Harmonogram aktivít na mesiac október  2017 
 

 

CSS Žarec, pracovisko Čadca 

 

 

04.10.2017 – Športové dopoludnie, spoločenské hry 

03.10.,17.10.2017 – Biblioterapia 

04.10.2017 – Návšteva výstavy tradičných remeselných výrobkov – Kaštieľ Radopľa 

10.10.2017 – Účasť na IX. ročníku kultúrného podujatia  DOMOV DOMOVU 2017, ktoré 

organizuje CSS Turčianske Teplice 

12.10.,19.10.,26.10.2017 – Muzikoterapia 

13.10..20.10.2017 – Snoezelen terapia, reminiscenčná  terapia 

18.10.2017 - Účasť na olympiáde vo Wilkowiciach – Dom Pomocy Spolecznej w Wilkowice 

25.10.2017 – Október mesiac úcty k starším – spoločné posedenie klientov zariadenia spojené 

s kultúrnym programom, návšteva primátora mesta Čadce Ing. Milana Guru 

 

 

Tvorivá dielňa/Terapeutická miestnosť: ručné práce, arteterapia, práca s drôtom, sklom, 

drevom, papierom, príprava, jesenná dekorácia - zhotovenie výrobkov na výzdobu interiéru , 

tkanie koberčekov  

Počas priaznivého počasia: zdravotné prechádzky do okolia, upratovanie, čistenie  okolia 

zariadenia   

 
CSS Žarec, pracovisko  Čierne  

 

03.10.-10.10.2017 – Šikovné ruky – výroba jesenných dekorácií 

05,.10.2017 – Výlet do jesennej přírody 

06.10.2017 – Súťaž v chytaní rybičiek 

10.10. 17.10.2017 – Týždeň práce v areáli zariadenia. Čistenie okolia, zazimovanie kvetov 

v záhrade, črepníkových kvetov 

11.10.2017 – Deň starých rodičov – spoznaj svoje korene- spomienkové pásmo venované 

múdrosti našich predkov 

13.10.2017 – Jesenná výzdoba zariadenia 

16.10.2017 – Čitateľský klub – čítanie z kníh podľa výberu klientov 

18.10.2017 – Spoločné cvičenie – precvičovanie jemnej a hrubej motoriky rúk 

19.10.2017 – Sviatosť zmierenia a svảtá omša 

23.10.2017 – Prednáška s lektorkou Kysuckej knižnice 

26.10.2017 – Mesiac úcty k starším – besiedka s dětmi z MŠ 

31.10.2017 – Filmová produkcia podľa vlastního výberu  


